
Nähanleitung Mütze 
 
Erhalten: zu besorgen: 
Stoff rot/weiss 
Schnittmuster Papier Wolle für Pommel 
 

• Mütze Hauptteil: 1x aus weissem Stoff 

• Mütze Umschlag: 1x aus rotem Stoff 
 
Messt euren Kopf vor dem Ausschneiden, um zu entscheiden, ob die Mütze zu gross oder zu klein ist. Der 
Umfang eures Kopfes entspricht dem Mützen Umschlag. Allenfalls müsst ihr noch vergrössern oder sie kleiner 
machen. Das ganze Mützenschnittmuster ist auf dem Papier aufgezeichnet. Das Hauptteil aus dem weissen Stoff 
ausschneiden und der Umschlag auf dem roten Stoff. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Steckt und näht die beiden äusseren Rundungen mit einem elastischen Stich zusammen. Beginnt an der 
Mützenspitze mit der Naht und lasst die Kurve am Ende sanft auslaufen. 

 
 

2. Legt die Mütze rechts auf rechts aufeinander und steckt die Oberkante und die hintere Mitte zusammen. 
Klappt an der Nahtkreuzung die Nahtzugaben auseinander, damit nicht zu viele Schichten aufeinander 
liegen. Näht die Naht mit einem elastischen Stich. 

 

 

 

 
 
 

  



3. Faltet den Umschlag parallel zum Fadenlauf rechts auf rechts und steckt ihn an der kurzen Seite 
zusammen. Jetzt könnt Ihr den Umschlag mit 
einem elastischen Stich zum Ring schliessen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4. Faltet anschliessend den Ring in der Höhe links auf links zur Hälfte und schiebt den Umschlag in die 

Mütze. Alle offenen Kanten liegen jetzt aufeinander, und die Naht des Umschlags trifft dabei auf die Naht 
der Mütze. Steckt und näht den Umschlag mit einem elastischen Stich ungedehnt an. Am besten liegt 
der Umschlag beim Nähen oben. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Kante am Schluss absteppen, damit der weisse Stoff nicht nach vorne kommt. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. Jetzt könnt ich noch einen Pommel für die Mütze machen. Den Pommel könnt ihr entweder aus Reststoff 
machen oder aus rot/weisser Wolle.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bei Frage oder Unklarheiten: 
 
Selina Lanz 076 543 27 19 


